
Israelische Tänze 
Bewegung, Musik und Glaube
verbinden sich im israelischen
Volkstanz. Lernen Sie vielfältige 
Tänze kennen und entdecken Sie 
biblische Inhalte auf neue Weise. 
Einsteigerfreundlich – Freude an Musik 
und Bewegung genügt.

Termin: Beginn: 24.09.2027 | 18:00 Uhr
 Ende 26.09.2027 | 13:00 Uhr
Referentin: Diane Mittenentzwei
Preise:     Frühbucher bis 30.06.2027  Normalpreis

 Seminar** 63 €                     Seminar** 70 €          
      EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 €        EZ*189 € | DZ* 176 €

 

    Kombipreis 
   „Männer im Stresstest“ & „Israelische Tänze“  
 
   Wenn man als Paar anreist und im DZ übernachtet
         20% auf den Seminarpreis (bei beiden Buchenden)
        

 

»Männer im Stresstest« – Ich selbst bleiben 
trotz all der Aufgaben und Herausforderungen 

Zwischen Druck, Verantwortung und Erwartungen die eigene 
Identität bewahren: Das Seminar ermutigt Männer, sich selbst 
treu zu bleiben und neue Perspektiven zu gewinnen – für ein 
bewusstes, gelassenes Leben im Alltag.

Termin: Beginn: 24.09.2027 | 18:00 Uhr
  Ende 26.09.2027 | 13:00 Uhr 
Referent:  Christoph Zehendner
Preise:     Frühbucher bis 30.06.2027         Normalpreis

         Seminar** 85,50 €           Seminar** 95 €
       EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 € EZ*189 € | DZ* 176 €

DAS GROSSE LOS lassen hat was mit gewinnen zu tun
Loslassen und neu gewinnen: 
Dieses Wochenende macht Mut,
Abschiede und Veränderungen 
als Chance zu sehen. 
Mit praktischen Impulsen, 
Humor und Musik zeigen 
Hanna & Arno Backhaus, 
wie ein befreites und erfülltes Leben wachsen kann.

Termin: Beginn: 09.07.2027 | 18:00 Uhr
  Ende: 11.07.2027 | 13:00 Uhr
Referenten: Arno & Hanna Backhaus
Preise:      Frühbucher bis 30.04.2027      Normalpreis

              Seminar** 117 €   Seminar** 130 €
       EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 €  EZ*189 € | DZ* 176 €

Glücklich trotz in Gottes Nähe
Der Wunsch nach einem erfüllten Leben bleibt. Doch steht Gott 
unserem Glück im Weg oder weist er einen tieferen Weg dorthin? 
Diese Freizeit lädt ein, neue Antworten zu entdecken und Glück 
aus einer neuen Perspektive zu sehen.

Termin: Beginn: 12.07.2027 | 18:00 Uhr
  Ende: 17.07.2027 | 13:00 Uhr
Referenten:  Elisabeth & Dr. Andreas Bartels
Preise:      Frühbucher bis 30.04.2027         Normalpreis

             Seminar** 135 €             Seminar** 150 €
       EZ* 425,25 € | DZ* 396 €     EZ*440 € | DZ* 472,50 € 

Männer im Gleichgewicht – gesund, klar, getragen
Stark leben als Mann: Das Seminar verbindet Erkenntnisse aus 
Medizin und Lebenspraxis mit geistlichen Impulsen. Entdecken 
Sie Wege zu mehr Gesundheit, innerer Stärke und tragfähigen 
Beziehungen – ergänzt durch Musik und gemeinsames Singen.

Termin: Beginn: 03.09.2027 | 18:00 Uhr
  Ende: 05.09.2027 | 13:00 Uhr
Referenten:  Dr. Volker Brandes  
  & Thomas Steinlein
Preise:      Frühbucher bis 30.06.2027 Normalpreis

             Seminar** 112,50 €  Seminar** 125 €
       EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 €    EZ*189 € | DZ* 176 € 

Wanderfreizeit mit 
Christine Lieberknecht
und Reinhard Holmer
Wandern schenkt Weite und 
Ruhe, für Kopf, Körper und 
Seele. Im Thüringer Wald unterwegs zu sein, lässt den Alltag 
leichter werden. Auf abwechslungsreichen Touren und in bib-
lischen Impulsen entstehen Tage, die gut tun und nachwirken.

Termin: Beginn: 12.09.2027 | 18:00 Uhr 
  Ende: 17.09.2027 | 13:00 Uhr 
Preise:     Frühbucher bis 30.06.2027          Normalpreis

  Seminar** 90 €                Seminar** 100 €
      EZ* 425,25 € | DZ* 396 €      EZ*472,50 € | DZ* 440 €

Vorstandsarbeit in christlichen Organisationen 
Was bedeutet es, Verantwortung im Vorstand zu überneh-
men? Dieses Seminar vermittelt Grundlagen, Rollenverständ-
nis und praktische Prinzipien für effektive Vorstandsarbeit 
– für mehr Klarheit, Zusammenarbeit und geistliche Lei-
tungskompetenz.

Termin: Beginn: 16.11.2027 | 18:00 Uhr
 Ende 18.11.2027 | 13:00 Uhr
Referent:  Frank Hinkelmann
Preise:     Frühbucher bis 30.08.2027         Normalpreis

            Seminar** 67,50 €             Seminar** 75 €
       EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 €       EZ*189 € | DZ* 176 €

 
Körper, Seele & Geist – die drei Arten von Hunger
Ganzheitlich leben: Körper, Seele und Geist in Balance bringen. 
Dieses Seminar hilft, unterschiedliche „Hunger“-Signale zu ver-
stehen und gut für sich zu sorgen – mit praktischen Tipps zu Er-
nährung, Bewegung, Entspannung und geistlichem Wachstum.

Termin: Beginn: 26.11.2027 | 18:00 Uhr
  Ende 28.11.2027 | 13:00 Uhr
Referentin:  Heike Malisic
Preise:     Frühbucher bis 30.08.2027              Normalpreis

  Seminar** 135 €    Seminar** 150 €
  EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 €    EZ*189 € | DZ* 176 €

Workshop: Die Bibel beten - Gebet neu  ent-
decken – tiefgehend, praktisch und alltagstauglich.
Tiefe im Gebet gewinnen: Lernen Sie, mit der Bibel zu beten 
und Gott neu zu begegnen – auch in herausfordernden Zeiten. 
Praxisnahe Tools, persönliche Zeiten und Gemeinschaft stärken 
für einen lebendigen Alltag mit Gott.

Termin: Beginn: 26.11.2027 | 18:00 Uhr
 Ende 28.11.2027 | 13:00 Uhr
Referenten:  Babett und Jackson Loewen
Preise:     Frühbucher bis 30.08.2027        Normalpreis

                   Seminar** 72 €          Seminar** 80 €
       EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 €  EZ*189 € | DZ* 176 €

EVANGELISCHES ALLIANZHAUS gGmbH 
Esplanade 5-10a  |  07422 Bad Blankenburg

Tel.: 036741/210 | E-Mail: info@allianzhaus.de | www.allianzhaus.de

Freizeiten 
08 2026  -  11 2027 

 Abkürzungen EZ – Einzelzimmer  |  DZ – Doppelzimmer  |  * alle Übernachtungspreise verstehen sich pro Person, inkl. Du/ WC, Vollpension  |  ** alle Seminarpreise verstehen sich pro Person  |  Änderungen vorbehalten

Liebe Gäste, 

im Allianzhaus ist uns wichtig, dass Sie sich willkommen 
und gut aufgehoben fühlen. Unsere Freizeiten sind 
eine Einladung, zur Ruhe zu kommen, neue Impulse 
aufzunehmen und Gemeinschaft zu erleben, die trägt. 

Vielleicht ist genau jetzt die richtige Zeit, sich dafür 
bewusst einen Platz im Kalender zu öffnen. 

Melden Sie sich gern an, wir freuen uns auf Sie.
 

   Ihr Matthias Gelfert                       
   Hausleiter                                    

         Ihre Katja Pfeiffer
         Programmreferentin
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Frauenwochenende mit Margitta Rosenbaum
Ein Wochenende nur für Frauen: Zeit zum Auftanken, Aus-
tauschen und Neu-Orientieren. Inspirierende Impulse von 
Margitta Rosenbaum, persönliche Begegnungen und geistliche 
Gemeinschaft laden ein, gestärkt in den Alltag zurückzukehren.

Termin: Beginn: 18.06.2027 |  18:00 Uhr
 Ende: 20.06.2027 |  13:00 Uhr
Preise: Frühbucher bis 31.3.2027 Normalpreis

 Seminar** 81 €          Seminar** 90 €
   EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 €     EZ* 189 € | DZ* 176 € 

Saitenweise Halleluja – Seminar für Veeh-Harfen
Ein inspirierendes Wochenende für Veeh- und 
Tischharfen-Spielende: Entdecke mehrstimmige 
Musik, Ensemblespiel und neue Klangwelten – 
begleitet von Andachten und geleitet von zwei 
erfahrenen Musikerinnen.

Termin: Beginn: 24.06.2027 |  18:00 Uhr
 Ende:  27.06.2027 |  13:00 Uhr
Referentin  Silvia Lenzing
Preis:        Frühbucher bis 31.3.2027            Nomalpreis

                  Seminar** 108 €              Seminar** 120 €
        EZ* 255,15 € |  DZ* 237,60 €    EZ*286,50 € |  DZ* 264 €

 Ggfs extra Kosten für Liederheft

Werthvolle Tage mit Jürgen Werth
Mutig leben trotz Angst: Dieses Wochenende verbindet Impul-
se, Musik und Austausch. Ehrlich undlebensnah zeigen Angela 
und Jürgen Werth, wie Vertrauen wächst und Glaube im Alltag 
tragfähig wird.

Termin: Beginn: 05.07.2027 | 18:00 Uhr
 Ende: 09.07.2027 | 13:00 Uhr
Preise: Frühbucher bis 30.04.2027                   Normalpreis

 Seminar** 117 €                 Seminar** 130 €
       EZ* 340,20 € | DZ* 316,80 €      EZ*378 € | DZ* 352 €

DIGITALE ZUKUNFT und STRATEGIE für christ-
liche Werke und Organisationen, Gemeinden,Vereine und 
Missionsgesellschaften

Digitalisierung als Führungsaufgabe: In kompakten Impulsen 
lernen Leitungsteams, wie sie KI sinnvoll einsetzen, Verände-
rungsprozesse gestalten und ihre Organisation zukunftsfähig 
ausrichten – praxisnah, werteorientiert und mit Blick auf den 
Nonpro� t-Alltag.

Termin: Beginn: 16.11.2026 12:00 Uhr
  Ende: 17.11.2026 13:00 Uhr
Referenten:  Prof. Dr. H.-J. Eckstein, 
  Angelika Eckstein + Team
Preise: 200 € im DZ*    215 € im EZ* 

Die beiden November-Seminare sind zeitlich und inhaltlich 
aufeinander abgestimmt. Bei Buchung beider Veranstaltungen 
erhalten Sie 10 % Rabatt – und stärken Führung, Strategie und 
Vorstandsarbeit in einem Zug.
21,50€ Ersparnis   ~  Gesamtersparnis 46,50€

 

Vorstandsarbeit in christlichen Organisationen
Was bedeutet es, Verantwortung im Vorstand zu übernehmen? 
Dieses Seminar vermittelt Grundlagen, Rollenverständnis und 
praktische Prinzipien für effektive Vorstandsarbeit – für mehr 
Klarheit, Zusammenarbeit und geistliche Leitungskompetenz.

Termin: Beginn: 17.11.2026 | 18.00 Uhr
  Ende: 19.11.2026 | 13.00 Uhr

Referent:  Frank Hinkelmann

Preise:  230 € im DZ*     250 € im EZ*

Adventswochenende mit Sefora Nelson
Ein besonderer Advent: Mit Sefora Nelson
erleben Sie ein Wochenende voller 
Musik, Tiefgang und gemeinsamer 
Zeit. Inspirierende Impulse und ein 
Konzertabend eröffnen einen Raum, 
um neu zur Ruhe zu kommen und die 
Weihnachtsbotschaft zu entdecken.

Pantomime Seminar mit Carlos Martinez – 
Die Kunst der Stille 
Die Kraft der Stille entdecken: Entwickeln Sie 
Ihren eigenen Ausdruck in der Kunst der Panto-
mime – von den Grundlagen bis zur eigenen 
Szene. Kreativ, lebendig und individuell begleitet 
von Carlos Martínez – für Einsteiger und Fortgeschrittene.

Termin: Beginn:19.02.2027 | 18:00 Uhr
  Ende: 21.02.2027 | 13:00 Uhr
Preise:   Frühbucher bis 30.11.2026            Normalpreis

         Seminar** 229,50 €     Seminar** 255 €
   EZ* 122,40 € | DZ* 108 €     EZ* 136€ | DZ* 120 €

  Ticket für die � nale Show „Zugabe“ inklusive
 

Überzeugend glauben – klar argumentieren
Glauben verständlich vertreten: Dieses Seminar zeigt, wie Sie 
Überzeugungen klar und empathisch kommunizieren. Lernen 
Sie, überzeugend zu argumentieren, typische Denkfehler zu 
erkennen und Gespräche respektvoll zu führen.

Termin Beginn: 05.03.2027 | 18:00 Uhr
  Ende: 07.03.2027 | 13:00 Uhr
Referent: Simon Garrecht 
Preise      Frühbucher bis 31.12.2026  Normalpreis

  Seminar**  99 €                  Seminar** 110 €
   EZ* 170,10 €  | DZ* 158,40 €  EZ* 189 € | DZ* 176 € 
 
Umbrüche – mutig leben, neu aufblühen 
– Kreativseminar
Zeit zum Innehalten und Aufblühen: Frauen ent-
decken, wie sie Umbrüche mutig gestalten und
neue Kraft schöpfen. Inspirierende Impulse, Aus-
tausch und kreative Prozesse helfen, Orientierung zu � nden und 
gestärkt in den Alltag zu gehen.

Termin: Beginn: 12.03.2027 | 18:00
  Ende: 14.03.2027 | 13:00 Uhr
Referentin:  Jeannette Mokosch
Preise:     Frühbucher bis 31.12.2026             Normalpreis

                 Seminar** 153 €                 Seminar** 170 €
    EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 €     EZ* 189 € | DZ* 176 € 

 Zusätzlich: 10 € für Letteringmaterial

Termin: Beginn: 27.11. 2026 | 18.00 Uhr
  Ende: 29.11.2026 | 13.00 Uhr
Preise: 374,50 € im DZ*      393,50 € im EZ*

Gott sei Dank für sein unaussprechliches               
Geschenk! - Weihnachtsfreizeit 
Das Wunder von Weihnachten tiefer verstehen: Biblische Im-
pulse, festliche Gemeinschaft und besondere Programmpunkte 
laden ein, die Weihnachtsbotschaft neu zu erleben – persön-
lich, inspirierend und in besonderer Atmosphäre.

Termin: Beginn: 22.12.2026 | 18 Uhr
  Ende: 27.12.2026 | 13 Uhr
Referenten:  Johannes und Kornelia Blum 
Preise: 559,00 € im DZ*    599,00 € im EZ*

Silvesterfreizeit mit Reinhard Holmer
Der Weg zur Freiheit beginnt oft im Leid: Die Josefsgeschichte 
eröffnet neue Perspektiven auf Vergebung und innere Freiheit. 
Zum Jahreswechsel lädt dieses Seminar ein, Vergangenes loszu-
lassen und im Licht biblischer Hoffnung neu ins Jahr zu starten.

Termin: Beginn 27.12.2026 | 18:00 Uhr
  Ende 02.01.2027 | 13:00 Uhr 
Referent:  Reinhard Holmer
Preise: 559,00 € im DZ*    599,00 € im EZ*

 2027    2027   2027    2027   2027      

Israelische Tänze
Bewegung, Musik und Glaube verbinden sich im
israelischen Volkstanz. Lernen Sie vielfältige Tänze 
kennen und entdecken Sie biblische Inhalte auf neue Weise. 
Einsteigerfreundlich – Freude an Musik und Bewegung genügt.

Termin: Beginn: 22.01. 2027 | 18.00 Uhr
  Ende: 24.01.2027 | 13.00 Uhr
Referentin: Diane Mittenentzwei
Preise:     Frühbucher bis 31.10.2026            Normalpreis

                    Seminar** 63 €   Seminar** 70 €
  EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 €   EZ* 189 € | DZ* 176 €

Eheseminar mit Beate & Klaus-Jürgen Wagner 
Ehe neu beleben und vertiefen: Genießen Sie 
gemeinsame Zeit, gewinnen Sie frische Impulse 
und entdecken Sie neue Wege für Ihre Beziehung. 
Workshops und persönliche Gespräche bieten Raum 
für echte Begegnung und Wachstum.

Termin:  Beginn: 30.04.2027 | 18:00 Uhr
   Ende 02.05.2027 | 13:00 Uhr

Preise:      Frühbucher bis 28.2.2027               Normalpreis

   Seminar** 85,50 €     Seminar** 95 €
     EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 €     EZ* 189 € |  DZ* 176 € 

Pantomime Seminar 
mit Carlos Martinez – 
Die Kunst der Stille 

Die Kraft der Stille entdecken: Entwickeln Sie 
Ihren eigenen Ausdruck in der Kunst der 
Pantomime – von den Grundlagen bis 
zur eigenen Szene. Kreativ, lebendig und 
individuell begleitet von Carlos Martínez 
– für Einsteiger und Fortgeschrittene.

Termin:  Beginn: 04.06.2027 | 18:00 Uhr
   Ende: 06.06.2027 | 13:00 Uhr
Preise:      Frühbucher bis 31.03.2027         Nomalpreis

   Seminar** 191,70 €          Seminar** 213 €
   EZ* 122,40 € | DZ* 108 €    EZ*136 € |  DZ* 120 €

Christus in uns - Glaube als Beziehung
Glaube als lebendige Beziehung: Entdecken Sie, wie Christus in 
uns wirkt und unser Leben trägt. Prof. Dr. Hans-Joachim Eckstein 
zeigt, wie Glaube nicht Last ist, sondern Kraftquelle – und wie ein 
Leben aus der Beziehung zu Jesus neue Freiheit eröffnet.

Termin:  Beginn: 04.06.2027 | 18:00 Uhr
   Ende 06.06.2027 | 13:00 Uhr

Referent:  Prof. Dr. Hans-Joachim Eckstein

Preise:     Frühbucher bis 31.3.2027    Normalpreis

   Seminar** 126 €                 Seminar** 140 €
      EZ* 170,10 € | DZ* 158,40 € EZ* 189 € |  DZ* 176 €

Bau & Handwerkerfreizeit  
Ehrenamt im Allianzhaus

Termin: Beginn: 06.09. 2026 | 18.30 Uhr
  Ende: 11.09. 2026 | 13.00 Uhr

Das Allianzhaus ist ein gewachsener Häuserkomplex mit histo-
rischen Gebäuden und einem großen Parkgelände. Damit alles 
erhalten und weiterentwickelt werden kann, sind regelmäßig 
Arbeitseinsätze nötig.

Diese Freizeit verbindet gemeinsames Anpacken mit Begegnung 
und guten Gesprächen. Wer handwerkliche oder gärtnerische 
Fähigkeiten einbringen möchte, ist herzlich willkommen, 
fachkundige Anleitung ist vor Ort. Verp� egung und Unterkunft 
sind frei. 

An alles gedacht? Das etwas andere Vorsorgeseminar

Ein Thema, das oft zu lange aufgeschoben wird: persönliche 
Vorsorge. Hier erhalten Sie kompakte Informationen zu wich-
tigen Entscheidungen und können das Gehörte direkt praktisch 
umsetzen – für mehr Sicherheit und Klarheit in die Zukunft.

Termin: Beginn: 23.10.2026 | 18:00 Uhr
  Ende: 25.10.2026 | 13:00 Uhr

Referenten:  Marion Heigl, Christine Ruhland, 
  Christian Schürmann

Preise:  270 € im DZ*   280 € im EZ*

Seelsorge Tage: Der dreiteilige Mensch

Wie gelingt ein Leben in der Fülle des Glaubens? Das Seminar 
lädt ein, innere Prägungen zu verstehen und Heilung zu er-
leben. Mit Lehre, Seelsorgegruppen und Austausch entstehen 
neue Perspektiven für ein ganzheitlich erneuertes Leben.

Termin:  Beginn: 26.10.2026 | 18:00 Uhr
   Ende: 30.10.2026 | 13:00 Uhr

Referenten:  Johannes und Kornelia Blum

Preise:  459 € im DZ*  489 € im EZ*

Abkürzungen EZ – Einzelzimmer  |  DZ – Doppelzimmer  |    Preise  2026  * je Person, inkl. Übernachtung, Vollpension, Seminargebühr                                                                                                            Preise  2027   * alle Übernachtungspreise verstehen sich pro Person, inkl. Vollpension  |  ** alle Seminarpreise verstehen sich pro Person  |  Änderungen vorbehalten
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Juni Früh 191,70 und Normal 213

Wer bereits vor Beginn eines Seminars anreist oder den 
Aufenthalt im Anschluss noch verlängern möchte, pro� tiert 
von einem Rabatt von 20% auf den Übernachtungs-
preis. Eine Übersicht der anzusetzenden Preise ist 
unter dem nebenstehenden QR Code zu � nden.


